
 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующая МБДОУ «ДС №91» 

__________Камбулатова С.В. 
Приказ №41 «П» от 21.08.2019г. 

                             Расписание непрерывной образовательной деятельности  

МБДОУ «ДС №91» на 2019/2020 учебный год 
(разработана в соответствии с ФГОС ДО, требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13, основной образовательной программы МБДОУ «ДС№91») 

 

 Младшая группа  Средняя 

 группа  
Старшая группа 
«А» 

Старшая группа 
«Б» 

Подготовительная 

группа 

  
  
  

  
  
  

  
  
 П

он
ед

ел
ьн

ик
 

1.Познавательное 
развитие (ФЦКМ 

 и РК):  

(предметный мир-I , 

мир природы-II , 

социальный мир-III, 

позн.-исслед. деят.-
IV) 

09.00 -09.15 

2.Физическая 
культура 

10.10-10.25 

 

1.Познавательное 
развитие (ФЦКМ 

 и РК):  

(предметный мир-I , 

мир природы-II , 

социальный мир-III, 

позн.-исслед. деят.-
IV) 

 09.00-09.20 

 

 

Вторая половина 
дня 

2. Музыка 

15.45-16.05  

1. Познавательное 
развитие (ФЦКМ 

 и РК):  

(предметный мир-I,  

мир природы-II , 

социальный мир-III, 

позн.-исслед. деят.-
IV) 

09.0-09.25 

 

 

Вторая половина 
дня 

2. Музыка   
16.10-09.35            

1.Познавательное 
развитие (ФЦКМ и 
РК): 

предметный мир-I, 

мир природы-II ,  

социальный мир-III, 

позн - исслед. деят.-
IV) 

9.00-9.25            

 

 

Вторая половина 
дня 

2.Музыка 

16.40-17.00            

1. Физическая культура 

09.00-09.30                            

2.Познавательное 
развитие  
(ФЦКМ и РК):  

(предметный мир-I , 

мир природы-II , 

социальный мир -III, 
позн.-исслед. деят.-IV) 

09.40-10.10 

 

Вторая половина дня 

3. Лепка (I – III ) 

Аппликация (II- IV) 

15.45-16.15 

  
  
  

  
  
  

  
Вт

ор
ни

к  

1. Физическая 
культура 

09.00-09.15 

2. Развитие речи 

9.25-9.40 

 

 

 

Кружковая работа 

1. Развитие речи 

09.00-09.20 

 

 

Вторая половина 
дня 

2.Музыка  
16.15-16.35 

Кружковая работа 

1.Развитие речи 

09.00-09.20 

2.Физическая 
культура 

09.25-09.50 

 

 

 

Кружковая работа 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
09.00-9.25 

2.Физическая 
культура 

10.00-10.25 

Вторая половина 
дня 

Кружковая работа 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
09.00-09.30 

2. Рисование 

09.40-10.10 

Вторая половина дня 

3. Музыка  
16.40-17.00 

Кружковая работа 

  
  
  

  
  
  

С
ре

да
 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
09.10-09.25 

 

 

Вторая половина 
дня 

2.Музыка  
15.45-16.00 

 

1.Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
09.00-09.20 

2.Физическая 
культура 

09.30-09.50 

 

 

1.Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
09.00-09.25 

3. Рисование 

09.35-10.00 

Вторая половина 
дня 

2. Музыка 

16.10-16.30 

1. Развитие речи 

09.00-09.25            

3. Рисование 

09.35-10.00 

 

Вторая половина 
дня 

3.Музыка  
16.35-17.00 

1.Развитие речи: 
Обучение грамоте 

09.00-09.30 

2.Физическая культура 

10.00-10.30 

 

 

  
  
  

  
 Ч

ет
ве

рг
 

1.Лепка (I – III ) 

Аппликация (II- IV) 

09.00-09.15 

Вторая половина 
дня 

2. Музыка  
16.20-16.35 

Кружковая работа 

1.Рисование 

09.00-09.20 

2. .Физическая 
культура 

09.30-09.50 

 

Кружковая работа 

1.Физическая 
культура 

09.00-09.25 

2.Рисование  
09.30-09.50 

 

Кружковая работа 

1. Рисование 

 09.00-09.25 

2. Физическая 
культура 

10.00-10.25 

 

Кружковая работа 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
09.00-09.30 

Вторая половина дня 

2 Музыка 

16.40-17.00  

Кружковая работа 

 П
ят

ни
ца

 

1. Рисование 

9.00-9.15 

2.Физическая 
культура 

(на прогулке) 

1.Лепка (I – III ) 

Аппликация (II- IV) 

9.00-9.20 

2.Физическая 
культура 

(на прогулке) 

1.Развитие речи 
(обучение грамоте) 
09.00-09.25 

2.Физическая 
культура 

(на прогулке) 
Вторая половина 
дня 

3.Лепка (I – III) 

Аппликация  
(II- IV) 

15.45-16.10 

1. Развитие речи 

(обучение грамоте) 
 09.00-09.25 

2.Физическая 
культура 

(на прогулке)  
Вторая половина 
дня 

3. Лепка (I – III) 

Аппликация (II- 

IV) 

15.45-16.10 

1. Развитие речи 

9.00-9.30 

2.Физическая культура 

(на прогулке) 

 

 

Вторая половина дня 

3. Рисование 

15.45-16.15 

 

К
ол

-

во
 

Н
О

Д 10 НОД 

в неделю по 15 мин 

10 НОД в неделю по 20 
мин 

12 НОД  
 в неделю по 25 мин 

12 НОД в неделю  
Всего по 25 мин в день 

13 НОД  
в неделю по 30 мин 
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